
　　　　　発起人　一同

＜ご案内＞

私たちは日本コーチ協会茨城チャプターを中心としたコーチの仲間です。

現在、土浦市を活動拠点としてコーチングコミュニケーションの学習会を毎月開催していますが、この度

古河市にも同様の学習の場として「未来楽考　古河」（仮称）を開講することにしました。

おひとりでも多くの方に、お気軽にご参加いただきたく、ご案内申し上げます。

＜要　領＞

今回第１回は「未来楽考　古河」とはどんなものかを知っていただくことを目的にします。

そのため参加費も無料としています。先ずはお気軽に参加いただき今後の活用の仕方を

それぞれにお考えいただきいと思います。

１） 開催日時 ２０１１年５月２８日（土）　　１３：３０～１５：３０

２） 場　所 ユーセンター総和　　会議室ー２　

３） 費　用 無　料

４） 内　容 ＜概　　略＞

① 開講のご挨拶 設立の背景・目的・枠組みなどのご紹介

② コーチングとは コーチングコミュニケーションのご紹介

③ プログラム事例紹介 毎月の例会内容がイメージいただけるものとします

④ まとめ 今後の進め方・質疑など

５） 対　象 高校生以上で興味・関心をお持ちの方はどなたでも

（但し、他の参加者のご迷惑になるかたのご参加はご遠慮いただきます）

６） お申込み 当日飛び込み参加も大いに歓迎いたしますが、準備の都合もありますので

事前にお名前、連絡先（電話番号またはメイルアドレス）を下記までご連絡

いただけるとありがたいです

＜連絡先＞

長谷川　英輔 ０９０－８０４６－３４６３

ehsgw@sannet.ne.jp

７） その他 ＊ 託児の準備はしておりませんのでご了解ください

＊ 簡単なメモ用具をご用意ください

「未来楽考　古河」開講のご案内

＜「未来楽考　古河」とは　？＞

＊コミュニケーションの学習を中心にして、いろいろな事を幅広く気楽に学び会うところです

＊毎月定期的に開催しますので、お好きな内容のプログラムに参加いただけます

＊運営は参加費と、お互いのボランティアの協力で行います

＊具体的プログラムは参加者のご希望に沿って調整してゆきます

＊いかなる宗教・思想・政治団体とも中立を保ちます

＊体験学習を重視しますが、必要に応じて講義形式、ワークショップなども取り入れます

 ＊主な内容は、コーチング（基礎編、応用編）、自己基盤確立、脳科学、ワークショップ　などです


